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Nota editurii
Iniţierea în educaţie şi educaţia însăşi este o misiune dificilă. A
conduce cu succes oamenii de la lucruri vechi şi cunoscute la
noţiuni şi lucruri noi şi mai puţin cunoscute este de fapt
chemarea fiecărui învăţător.

Îndeplinirea aceleaşi sarcini pe tărâmul educaţiei creştine este
şi mai dificilă, dar răsplata este veşnică. Cunoaşterea şi urmarea
lui Cristos este cel mai înalt ideal posibil în viaţă. Chemarea
învăţătorului creştin este să-i ajute pe oameni să descopere acest
ideal şi să şi-l asume ca pe o realitate a vieţii lor.

Educaţia creştină este un efort de mare importanţă. Fără o
înţelegere şi acceptare corectă a Cuvântului lui Dumnezeu,
experienţa umană este abandonată imaginaţiei individuale şi
ceea ce rezultă este un umanism care Îl neagă pe Dumnezeu.
Tendinţa umană de răzvrătire împotriva autorităţii lui Dumnezeu
ne oferă motivaţia necesară ca să lucrăm împreună cu Duhul
Sfânt pentru a-i aduce pe cei cărora le slujim – şi aici ne referim
în mod cu totul special la educaţia creştină – în diferite forme, la
înţelegerea naturii lor păcătoase şi a puterii salvatoare a
Domnului Isus Cristos. Predarea Cuvântului lui Dumnezeu este
cheia acestui proces.

Apariţia în limba română a cărţii 24 de modalităţi de a-ţi
îmbunătăţi predarea, scrisă de profesorul Kenneth O. Gangel,
constituie un pas înainte în efortul conjugat de educaţie a
copiilor şi tinerilor, făcut de familie, biserică şi şcoală.

Experienţa vastă în predare, acumulată de-a lungul multor ani
petrecuţi în slujba semenilor, se regăseşte în această carte,
făcând-o uşor de citit dar mai ales provocatoare şi practică. De-a
lungul celor 24 de modalităţi practice propuse, termenii „elev”
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şi „student” sunt de cele mai multe ori uşor de schimbat între ei,
chiar dacă uneori a fost folosit doar câte unul.

Cartea se adresează tuturor celor care lucreză în domeniul
instruirii, predării în general şi special celor ce sunt implicaţi în
lucrarea de educaţie creştină cunoscută sub denumirea de şcoală
duminicală.
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Gânduri despre
metodica predãrii

În mod ironic, John Wesley a fost catalogat drept „metodist”
atunci când a început să încurajeze o abordare organizată a
comunicării Evangheliei. Faptul că el a fost atât de devotat ideii
de metodă presupune că există o modalitate organizată si una
dezorganizată de comunicare a adevărului. Succesul lui Wesley,
confirmat prin locul ocupat de el în istorie, este un argument
puternic pentru cea de-a doua modalitate.

Cuvântul metodă se referă la totalitatea proceselor şi
tehnicilor de predare folosite de un profesor ca să comunice
informaţii elevilor săi. Deoarece clasele de elevi au interese,
abilităţi intelectuale şi capacitate de concentrare diferite,
profesorul trebuie să folosească metodele de predare cele mai
adecvate pentru grupul său de elevi. Copiii au o capacitate de
învăţare considerabil diferită de cea a adulţilor, astfel că
tehnicile de predare care pot fi foarte eficiente la adulţi nu vor
avea acelaşi rezultat în comunicarea cu copiii.

Vârsta elevilor însă este doar unul dintre factorii care deter-
mină alegerea celei mai adecvate metode de predare. Un alt
factor important este obiectivul lecţiei. Care sunt scopurile
urmărite pe durata orei la clasă? Este necesară participarea
elevilor la atingerea acestor scopuri sau trebuie insistat asupra
predării materialului? Dincolo de preocuparea crucială pentru
teologia biblică, nu este nimic mai important în pregătirea lecţiei
decât clarificarea obiectivelor.

Pe parcursul celor 14 ani în care am pregătit studenţi la fa-
cultate şi seminar pentru a deveni profesori, am descoperit că
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punctul la care studenţii se poticneau cel mai mult a fost
construirea obiectivelor de predare. După cum Findley Edge ne
aminteşte, obiectivele de predare bune trebuie să fie suficient de
scurte pentru a fi uşor de reţinut, suficient de clare pentru a putea
fi scrise şi suficient de specifice pentru a putea fi realizate.
(Teaching for Results, Broadman Press, Nashville, TN)

Tendinţele cele mai recente pun accentul pe necesitatea
formulării obiectivelor în raport cu comportamentul elevului. De
exemplu, în loc de a spune: „Vreau să ajut clasa, să îşi dea seama
de importanţa rugăciunii zilnice”, un obiectiv mai bun ar arăta în
felul următor: „Studentul va înţelege importanţa rugăciunii
zilnice şi va începe un program zilnic de devoţiune personală”.
Un astfel de obiectiv este scurt, clar, specific şi descrie ceva ce
profesorul doreşte să se întâmple în viaţa studentului. Cu un
obiectiv formulat în acest fel, selectarea unei metode de predare
devine mai uşoară.

Al treilea factor care influenţează metoda de predare selectată
este conţinutul propriu-zis al lecţiei. O lecţie de istorie din cartea
Faptele apostolilor, pentru liceu, se poate preda printr-o prezentare
cu ilustraţii şi folosirea unor hărţi biblice. Pe de altă parte, prin-
cipiile creştine de separare expuse de apostolul Pavel în 1 Corinteni
6 ar trebui abordate într-o discuţie deschisă în aceeaşi clasă.

Un pericol des întâlnit de profesori este tentaţia constantă de
a găsi pretexte care să motiveze lipsa de varietate privind meto-
dologia predării. Mulţi profesori îşi justifică gravitaţia constantă
în jurul metodei de predare sub formă de prelegere, sugerând
că volumul conţinutului sau poate natura conţinutului solicită
această abordare. În realitate, ei sunt vinovaţi că nu au o gândire
creativă în ce priveşte metodologia.

Aceşti trei factori sunt probabil cel mai important criteriu în
alegerea unei metode de predare, dar nu sunt singurii. Există şi
alţi factori, precum resursele disponibile, contextul educaţional
al elevilor şi, foarte important, timpul alocat perioadei de
predare. Un profesor bun va fi conştient de aceste variabile şi va
ţine cont de ele în pregătire.
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Varietatea metodelor de învăţare este aproape nelimitată. Ar
fi de folos să gândim în termeni de categorii ale metodei. De
exemplu, o categorie a comunicării subliniază rolul profesorului
ca executant în procesul educativ. Aceasta ar putea fi numită
comunicarea profesor-elev. În această categorie regăsim metode
precum: prelegerea, povestirea, sau demonstrarea. Se observă că
aceste metode se bazează pe monolog. Ele se folosesc pentru
grupuri mari, acoperind mult material, iar grupurile de elevi au
nevoie de o pregătire minimă pentru lecţie. De obicei, profesorii
cu mai puţină pregătire sau experienţă aleg această categorie,
deoarece este cel mai uşor de folosit. Din nefericire, ei îşi for-
mează obiceiuri care vor persista şi peste ani, după ce au câştigat
experienţa ce le-ar permite să diversifice metodele de predare.
După cum spunea cineva, singura metodă greşită este cea
folosită tot timpul.

O a doua categorie generală de metode este cea intitulată
comunicarea elev-profesor. Aici este vorba un monolog de
cealaltă parte. Studentul este cel care are rolul principal, iar
profesorul îşi asumă rolul de ascultător. În această categorie
putem include recitarea, referatele şi testarea. Bineînţeles că
acest rol al elevului trebuie planificat şi motivat de către
profesor, dar comunicarea rămâne încă într-o singură direcţie.
Aici creşte timpul de pregătire din partea elevului. El trebuie să
ştie dinainte ce se aşteaptă din partea lui şi cum trebuie să se
pregătească.

Comunicarea dintre profesor şi elev în ambele direcţii repre-
zintă o altă abordare a metodologiei de predare. După părerea
multor pedagogi, această categorie le întrece pe primele două în
eficienţă. Ea necesită implicarea atât a profesorului cât şi a
elevului în căutarea deopotrivă a adevărului. Două metode
diferite ar trebui incluse aici. Metoda numită întrebare şi
răspuns se distinge de metoda discuţiei prin felul întrebărilor
puse. Atunci când învaţărea se face prin întrebare şi răspuns,
profesorul fie întreabă, fie răspunde unor întrebări la obiect, de
obicei pe baza unui lucru de natură reală.
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În discuţie sunt puse întrebări planificate. Acestea, în generl,
duc clasa la înţelegerea subiectului într-un grad mai mare de
percepţie şi perspectivă. Profesorul care vrea să predea prin
discuţie trebuie să petreacă un timp considerabil mai mare în
pregătirea tipurilor şi ordinii întrebărilor puse. Succesul metodei
de învăţare prin comunicarea bidirecţională este dependentă de
eficienţa pregătirii ambelor părţi, profesor şi elev.

Activităţile de grup reprezintă o altă categorie de metode de
învăţare. O arie largă de activităţi în grup poate fi utilizată. Aici
accentul este pus pe implicarea mai multor persoane cu scop
instructiv. Mesele rotunde, dezbaterile, grupurile de lucru şi
orice formă de dramatizare ar putea fi incluse aici. Planificarea
colectivă, pregătirea şi participarea permit o contribuţie
semnificativă la experienţa de învăţare din partea întregii clase.

Profesorii care lucrează cu copii mai mici vor dori cu sigu-
ranţă să includă jocul instructiv ca o categorie distinctă. Acesta
se poate folosi în general pentru copii de vârste mai mici sau mai
mari. Se pot folosi diferite tipuri de jocuri şi jucării, machete,
păpuşi, jocuri cu degetele, puzzle, concursuri, cântece cu gesturi,
sau simple jocuri de rol. Cândva, în istoria educaţiei, se credea
că buna dispoziţie şi învăţarea nu sunt compatibile. Acum ştim
că interesul este una dintre cheile învăţării, iar o învăţare bună în
şcoala elementară include, cât e posibil şi jocul instructiv.

O altă categorie poate fi activitatea în afara clasei. În orice
educaţie serioasă, profesorul se preocupă ca elevii să se
pregătească ei înşişi pentru lecţie, studiind dinainte. Pregătirea
susţinută, legată cu grijă de lecţie, poate contribui mult la
creşterea intelectuală şi spirituală. Activităţile în afara clasei se
referă la orice se petrece în afara sălii de clasă, cu condiţia ca să
fie parte a unui efort instructiv planificat. Poate avea loc înainte
de o lecţie, sau ca urmare / completare a ei. Sunt considerate
parte din această categorie metode precum excursiile, cercetările
şi diferite tipuri de proiecte.

Profesorul care doreşte să fie eficient cu adevărat se va
asigura că predarea lui se caracterizează prin varietate. În
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dobândirea acestei caracteristici, profesorul trebuie să se
familiarizeze cu diferite metode. Ar trebui să le încerce pe
acestea şi să le analizeze eficienţa după o perioadă de timp.
Aceasta înseamnă că va avea nevoie să folosească planuri de
lecţii, şi să înregistreze rezultatele care să-i permită să compare
diferite strategii de predare. Chiar atitudinea profesorului faţă de
slujba sa este foarte importantă. Dacă va recunoaşte predarea ca
slujire pentru Cristos, şi care trebuie să atingă cele mai înalte
standarde, poate privi varietatea ca fiind unul dintre standardele
de excelenţă pe care trebuie să o atingă. Profesorul conştiincios
poate învăţa noi metode prin citirea literaturii de specialitate,
observând profesori eficienţi şi participând la ateliere de
specializare şi conferinţe. La urma urmei, el va fi nevoit oricum
să experimenteze, pentru că efortul continuu şi experienţa sunt o
parte necesară a procesului de predare.

Metodele descrise în carte nu sunt noi. Nu am nici pretenţia
unei abordări „diferite şi creative” a învăţării (care adesea nu e
nici nouă, nici creativă). Scopul meu este ca profesorii să înţe-
leagă metodele unanim recunoscute, punctele lor tari, limitele şi
câteva principii pentru utilizarea eficientă a lor.
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1
Învãþarea prin prelegere

Cineva a definit prelegerea ca fiind procesul prin care informaţia
trece din notiţele profesorului în cele ale elevului, fără a fi rămas
în capul nici unuia! Astfel de remarci sunt doar în parte o glumă.
Prelegerea a suferit în ultimii ani atât atacuri din partea criticilor,
cât şi lipsa de răspuns din partea elevilor, dar mai ales a suferit
de folosirea greşită a ei de către profesori.

Există vreo metodă absolut mai bună decât celelalte? Proba-
bil că nu. Factorii variabili menţionaţi în introducere (dacă ai
sărit peste ea, te rog să revii la ea şi să o citeşti acum!) fac rela-
tivă de fiecare dată valoarea alegerii metodei. Metoda prelegerii
nu este rea în ea însăşi. Nu folosirea ei, ci folosirea ei într-un
mod greşit este de vină.

Iniţial, prelegerea unui profesor consta în citirea din textele
clasice în timp ce elevii luau notiţe din belşug. Termenul provine
din latinescul legere (a citi). Prelegerea este un simplu proces
de învăţare, în cadrul căruia, profesorul face prezentarea orală a
unor fapte sau concepte. Această metodă implică clarificarea
sau explicarea unei idei majore apărute într-o întrebare sau
problemă.

Tehnica prelegerii are trei scopuri fundamentale. Primul, şi cel
mai important, este comunicarea de informaţii. În cadrul explo-
ziei de cunoştinţe din ziua de azi, studenţii, aflaţi în oricare fază
educaţională, au nevoie de o mare cantitate de informaţii. Există
şanse reduse ca ei să le acumuleze inductiv, aşa încât parcurgerea
materialului legat de subiect se face prin lecturarea lui.

Împreună cu scopul cunoaşterii informaţiilor mai există şi
scopul înţelegerii lor. Un lector bun caută să interpreteze şi să
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clarifice faptele prezentate ori cele care au fost învăţate inductiv
de către elevi, înainte de a le fi fost prezentate în clasă.

O a treia ţintă este structurarea materialului. Necesitatea
organizării şi a logicii într-o prelegere este evidentă. Elevii
nefamiliarizaţi cu un anume material pot descoperi că cea mai
bună prezentare, deşi nouă, le este făcută într-un mod entuziast,
de către un profesor care stăpâneşte conţinutul şi este capabil să
îl comunice într-o manieră limpede şi interesantă.

Avantajele lecturării
O prelegere bună acoperă o cantitate mare de material într-un
timp cât mai scurt. Cu un echipament audio potrivit, ea poate fi
ţinută în faţa grupurilor, indiferent de mărimea lor, doar cu o
minimă stăpânire a materialului de către lector.

De exemplu, nimeni nu trebuie să fie savant în Vechiul Testa-
ment pentru a face o lectură cât de cât inteligibilă a Psalmului 23.
Deoarece contextul lărgit al psalmului este întreaga Biblie,
evident, lectorul cel mai potrivit ar fi cineva care este competent
în toate scrierile Vechiului Testament, dar o asemenea compe-
tenţă nu este neapărat necesară.

În cazul prelegerii, se recomandă concentrarea asupra subiec-
tului. Profesorul este întotdeauna responsabil cu prezentarea conţi-
nutului, dar şi cu prezentarea şi clarificarea informaţiilor relevante.

Prelegerea este un supliment important al paginii tipărite. La
fel cum un profesor universitar clarifică elementele subiectului
care le sunt neclare studenţilor ce au citit materialul înainte de a
veni la curs, tot aşa învăţătorul de şcoală duminicală explică şi
aplică materialul din manualul de studiu, sau chiar din Biblie.

Un lector bun se poate adapta nevoilor, intereselor, abilităţilor
şi cunoştinţelor anterioare ale studenţilor săi. Poate face legătura
dintre informaţii şi problemele contemporane şi poate folosi
ilustraţii reale pentru a face astfel lectura atractivă. O astfel de
prelegere canalizează gândirea tuturor studenţilor înspre un punct
prestabilit, putând fi organizată atât într-o structură logică a
conţinutului, cât şi într-una psihologică, de atragere a interesului.
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Problemele lecturării
Din nefericire, atunci când este folosită greşit, ceea ce se
întâmplă adeseori, lecturarea este plictisitoare. Orice abordare
care transformă comunicarea de informaţii într-un monolog, îl
duce chiar şi pe cel mai bun profesor la rutină. O supralicitare a
comunicării într-o singură direcţie încalcă de asemenea câteva
dintre principiile de bază ale predării, cum ar fi implicarea şi
motivarea participării grupului.

Câteva elemente ale educaţiei, de exemplu atitudinile, aptitu-
dinile şi sentimentele, nu se învaţă cel mai bine prin procedee
„vorbite”. Prelegerea încurajează de multe ori doar reţinerea de
fapte ca scop în sine. Dar ceea ce avem într-adevăr nevoie este o
transpunere a informaţiei biblice în viaţa elevului.

Folosirea repetată a prelegerii duce la încurajarea acceptării
faptului că profesorul este autoritatea ultimă pentru un adevăr
anume. Decurg de aici două inconveniente, atât teologice cât şi
pedagogice. Din punct de vedere teologic, e vorba de scăderea
supremaţiei Scripturii ca fiind ultima autoritate a credinţei şi
a vieţii creştine. Biblia este autoritatea; profesorul este doar
mijlocul prin care autoritatea este transmisă.

Din punct de vedere pedagogic, învăţarea bazată doar pe
transmiterea de cunoştinţe tinde să înăbuşe creativitatea şi iniţia-
tiva din partea elevului. Lasă puţin loc diferenţelor individuale,
iar cel mai adesea întrebările elevilor rămân fără răspuns. De
multe ori prelegerea nu lasă loc activităţilor concentrate pe
rezolvarea de probleme şi poate încuraja pasivitatea la învăţarea
în clasă.

Teoreticienii comunicării au afirmat că reacţia şi răspunsul
elevilor (feedback) sunt absolut necesare la încheierea ciclului
comunicării. Dacă lectorul nu este sensibil, aşa încât să perceapă
răspunsurile non-verbale, ori nu include în lecturare un soi de
verificare verbală pe baze metodologice, va întâmpina dificultăţi
în înţelegerea reacţiei studentului şi astfel în programarea
precisă a următoarelor remarci.
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